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Seminário 
“As Cooperativas e a Economia Social”



Cooperativa das Iniciativas de Economia Solidária 

Origem

As primeiras iniciativas de Economia Solidária surgiram nos Açores 

na década de 90, como forma de luta contra a pobreza e a exclusão social, 

tendo como preconizadores a Associação Aurora Social e a Cooperativa 

Kairós, seguidos dos Centros de Economia Solidária, integrados em 

Projectos de Luta Contra a Pobreza, e dinamizados por diversas IPSS’S 

em parceria com o Governo Regional.



Cooperativa das Iniciativas de Economia Solidária 
Origem

A CRESAÇOR nasceu no âmbito do Projecto de Luta Contra a Pobreza – IDEIA
(1999-2005) e pela criação de um programa para o desenvolvimento das Empresas 
de Inserção sócio-profissional dos Açores, tendo assumido personalidade jurídica 
em 2000 sob a forma de Cooperativa de Solidariedade Social.

Missão - Promoção do Movimento de Economia 
Solidária nos Açores, aliando as dimensões do 
desenvolvimento local e comunitário, da formação 
profissional, pessoal e social e da produção e 
comercialização. 



Cooperativa das Iniciativas de Economia Solidária

Objectivos Gerais

 Incrementar o acesso à educação, formação e à incubação do posto de 
trabalho, no âmbito do Mercado Social de Emprego, do Empreendedorismo e e do 
acesso ao Microcrédito;;

 Apoiar a criação e sustentabilidade de iniciativas de economia solidária, 
procedendo à promoção, valorização, comercialização e distribuição dos seus 
produtos;

 Prestar serviços de consultoria económico-financeira tendo por objectivo a 
sustentabilidade e autonomia particularmente das micro-empresas de inserção 
social. 



Princípios da Economia Solidária

1. É, antes de mais, uma actividade económica ou um conjunto de actividades 
económicas;

2. É promotora da coesão social;
3. É respeitadora e valorizadora do meio ambiente, e de um reencontro digno com a 

Natureza;

4. É promotora e valorizadora da diversidade cultural; 
5. Procura modelos de gestão, regulação, certificação e governância mais eficientes, 

rigorosos e integrados;

6. É territorializada e promotora do desenvolvimento comunitário;

7. É alimentada por processos de investigação-acção.



CRESAÇOR - Cooperantes

 Associação Alternativa (Ponta Delgada, São Miguel) - Toxicodependência;
 Associação ARRISCA (Ponta Delgada, São Miguel) – Toxicodependência, 

Repatriados
 Associação Aurora Social (Ponta Delgada, São Miguel) – Deficiência Física e 

Mental;
 Associação Centro de Estudos de Economia Solidária do Atlântico (Ponta 

Delgada, São Miguel) – Investigação em Economia Solidária
 Associação Juventude da Candelária (Candelária, S. Miguel) – Integração de 

jovens em risco de exclusão Social; 
 Associação Norte Crescente (Santo António, S. Miguel) - Integração de jovens 

em risco de exclusão Social; 
 Associação Sol Nascente (Salga, Nordeste, São Miguel) – Integração de 

Mulheres em Risco de Exclusão Social;
 Associação Part’Ilha (Fajã de Baixo, São Miguel) – Integração de 

Beneficiários RSI



CRESAÇOR - Cooperantes

 Casa de Trabalho e Protecção da Juventude Feminina do Nordeste 
(Nordeste, São Miguel) - Integração de Mulheres em Risco de Exclusão 
Social;

 Casa de Repouso “João Inácio de Sousa” (Velas, S. Jorge) – Integração 
Social;

 Casa de Saúde de S. Miguel – Instituto S. João de Deus (Ponta Delgada, São 
Miguel) – Doença Mental e Toxicodependência;

 Cáritas da Ilha Terceira (Angra do Heroismo, Terceira) – Integração de 
Jovens em Risco e Beneficiários RSI;

 Centro Social e Cultural da Atalhada (Lagoa, S. Miguel) – Integração 
Beneficiários RSI;

 Cooperativa de Artesanato de Santa Maria (Almagreira, Santa Maria) –
Promoção de Emprego para Mulheres em Meio rural;

 Cooperativa de Economia Solidária Celeiro da Terra (Povoação, S. Miguel) –
Integração Beneficiários RSI;



CRESAÇOR - Cooperantes

 Cooperativa de Econ. Sol. Senhora da Paz (Vila Franca do Campo, São Miguel) 
– Integração de Mulheres DLD; 

 Cooperativa de Economia Solidária Pescadores da Ribeira Quente (Ribeira 
Quente, S. Miguel) - Pescadores Artesanais em Risco de Pobreza;

 Cooperativa de Economia Solidária Kairós (Ponta Delgada, São Miguel) –
Integração de Grupos de Elevado Risco de Exclusão;

 Santa Casa da Misericórdia de Santa Cruz das Flores (Santa Cruz, Flores) -
Integração de Beneficiários RSI;

 Santa Casa da Misericórsia da Ribeira Grande (Ecosol – Centro de Economia 
Solidária, São Miguel) – Integração de Beneficiários RSI;

 Santa Casa da Misericórdia da Praia da Vitória (Etis – Centro de Economia 
Solidária) - Integração de Beneficiários RSI;

 Santa Casa da Misericórdia da Maia (Maia, Ponta Delgada) - Integração de 
Beneficiários RSI;



CRESAÇOR - Princípios Estratégicos

 “Cooperação” - “a união faz a força”; 

 Reivindicação social participada democraticamente;

 Trabalho em Rede;

 Potencialização de projectos e candidatura a Programas de apoio ao 
financiamento;

 Investigação - Acção



CRESAÇOR - Princípios Estratégicos

Promoção de um Sistema de Marketing Social fortalecendo o movimento da 
Economia Solidária nos Açores;

 Desenvolvimento de uma Marca dos Produtos de Economia Solidária –
Marca CORES;

 Marca – Factor de Identificação:

– Criação de produtos e serviços próprios;

– Identificação de outros produtos e serviços das Empresas de 
Inserção tendo por base os Princípios da Economia Solidária e 
Selo CORES.



CRESAÇOR – Princípios Estratégicos



CRESAÇOR - Princípios Estratégicos

 Desenvolvimento de um Selo Certificador dos Produtos de Economia 
Solidária – SELO CORES;

 Simbologia de Certificação:

 Produzir valor de modo diferente da Economia Tradicional (interesse 
colectivo e não lucrativo – dinheiro como um meio e não um fim);

 Produzir solidariedade de modo diferente da assistência  social.



Agência CORES 

Agência de Animação de Turismo Inclusivo

Gabinete de Empreendedorismo e Microcrédito Bancário

Gabinete de Aconselhamento a Cidadãos Endividados

Gabinete da Qualidade SICARO

Centro de Formação CO-EX

Centro Comunitário de Apoio ao Imigrante

Criações Periféricas

Plataforma Itinerante de Animação Sócio-Educativa – Museu Móvel

OSHA – Observatório Sócio-Habitacional dos Açores

Áreas 
de 

Intervenção
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Agência de Animação deTurismo Inclusivo

• Estatuto de Empresa de Animação Turística, Alvará n.º 08/2005 concedido pela 
Direcção Regional do Turismo. 
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Gabinete de Empreendedorismo Social e 
Microcrédito Bancário

20 Processos 
Aprovados

1 Processo 
Aprovado

1 Processo 
Aprovado

5 Processos 
Aprovados

5 Processos 
Aprovados

• Regime de Microcrédito na Região Autónoma dos Açores - Decreto Legislativo Regional n.º
25/2006/A - operacionalizado pela DRAIC, DRTQPDC e DRSSS.

Número Total de Candidaturas - 266
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Gabinete de Aconselhamento a Cidadãos 
Endividados

Coordenação Regional
DPAI-IAS

Equipa Operacional
Angra do Heroísmo

Equipa Operacional
Horta

Equipa Operacional
Ponta Delgada

Entidade Parceira
Cresaçor



Gabinete de Aconselhamento a Cidadãos 
Endividados

Modelo de Operacionalização

Contacto Inicial/Triagem

1ª Reunião com 
o interessado

Diagnóstico 
financeiro/social

2ª Reunião com 
o interessado

Inscrição

Marcação de Entrevista

Levantamento de dados 
financeiros e sociais

Análise Preliminar

Orientação/Recomendação

Ponto de situação
Conclusões de diagnóstico

Recomendações
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Centro de Formação CO-EX

Entidade Formadora Acreditada nas áreas de ORGANIZAÇÃO, 
DESENVOLVIMENTO e CONCEPÇÃO, pela Direcção Regional do Trabalho 
Qualificação Profissional e Defesa do Consumidor.

CURSOS DE FORMAÇÃO

 Empreendedorismo Social

 Língua Portuguesa para Estrangeiros

 Higiene Saúde e Segurança no Trabalho

 Literacia Básica em TIC 

 Excel
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Centro Comunitário de Apoio ao Imigrante
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Plataforma Itinerante de Animação Sócio-Educativa
Museu Móvel

Parceria com o Museu Carlos Machado



Plataforma Itinerante de Animação Sócio-Educativa
Museu Móvel
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OSHA 
Observatório Sócio-habitacional dos Açores

Resolução do Conselho de Governo Regional n.º 69/2006, 
de 29 de Junho, Protocolo de Partenariado com a SRTSS
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Marca CORES



Marca CORES



“É tentando o impossível que se realiza o possível.”

(Henry Barbusse)



SEDE:SEDE:
RUA D.ª MARIA JOSÉ BORGES Nº 137 R/C
FAJÃ DE BAIXO 
9500-466 PONTA DELGADA

TEL : 00351 296 281 554  
FAX : 00351 296 281 542

cresacor@cresacor.org
www.cresacor.org


